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নদীয়া কৃিষ িব�ান �কন্দ্র কতৃ�ক প্রকািশত ও

ডঃ মলয় কুমার সামন্ত 

ভারপ্রাপ্ত অিধকারী কতৃ�ক প্রচািরত

�যাগােযাগ: নদীয়া কৃিষ িব�ান �কন্দ্র

জোয়ারের পুষ্টিগত উপাদান 
পুষ্টির দিক থেকে �জায়ার একটি অিত গুরুত্বপূণ� সবুজ পশু খাদ� �ীষ্মকালীন
অঞ্চেল। �জায়াের ৯ �থেক ১০% িসিপ, ৬৫ �থেক ৭৫% এনিডএফ, ৩৭-৪২%
এিডএফ, ৩২% �সলেুলাজ এবং ২১ �থেক ২৩% রেয়েছ। ৫০ শতাংশ ফুল আসা
পয�ােয়র যখন এটিেক কত� ন করা হয় তখন এেত �হিমেসলেুলাজ উপাদানটি
থােক যা পশু খাদ� িহেসেব ব�বহৃত হেয় থােক। এেত ��াভার ৬-৬.৪% িসিপ
এবং ৩২-৩৬%, অেশািধত ফাইবার রেয়েছ। 
সর্তকতা
ফু ল আসার পূেব� কখেনাই কত� ন করা উিচত নয় কারণ এেত িসে�ােজিনক
�াইেকাসাইড রেয়েছ যা উ�ীপক, �াণীেদর জন� উ�ীপক ও িবষাক্ত।
এইচ.িস.এন উপাদানটি সাম�ী বিৃ�র �াথিমক পয�ােয় সব�ািধক �বিশ এবং
উি�দ পিরণত হওয়ার সােথ সােথ এটি �াস পায়।



জাত অঞ্চলিভি�ক চাষ সবুজ পশুখাদ� (টন প্রিত �হক্টর)
একবার কত�ন
িপিস ৬, ৯ এবং ২৩, এইচ িস ১৭১, ২৬০ (জলিদ এবং মাঝাির) সারা �দেশ ৩৫
�থেক ৫০ ইউিপ চাির ১ এবং ২ উত্তরপ্রেদশ মহারাে� অন্ধ্রপ্রেদশ তািমলনাড�
৩৫ �থেক ৪৫ 
এইচ িস ১৩৬, রাজ চাির ১ এবং ২ সারা �দেশ ৩৭ �থেক ৫০
দইুবার কত�ন
িস ও ২৭ তািমলনাড�  ৪৫ �থেক ৬৫ 
এ এস ১৬ গুজরাট
দইু ও তেতািধক বার কত� ন
এস এস িজ ৯৮৮, ৮৯৮, ৮৫৫ সারা �দেশ ৭৫ �থেক ১০৫
জিম �তরী
ভােলা বীজতলা �তরীর জন� একবার লাঙল িদেয় দইুবার আড়াআিড় ভােব
চাষ িদেল ভােলা ফল পাওয়া যায়। অিধক সময় ধের জল জিমেত দঁাড়ােনা
ফসেলর জন� ক্ষিতকর, সতুরাং ভােলা জল িন�াশন ব�ব�া থাকাটা জরুির।
জিমেত ১০ টন খামার সার �মশােত হেব ভােলা ফলেনর জন� প্রথম চােষর
সময় জিমেত নাইে�ােজন: ফসফরাস: পটাশ যথাক্রেম ৬০:৪০:৪০ এবং
জিমেত ফসেলর �গাড়ায় মাটি ত� েল �দবার সময় ৩০ �কিজ নাইে�ােজন প্রিত
�হক্টের সার প্রেয়াগ করেত হেব ফসল লাগােনার এক মাস অন্তর। বষৃ্টি িনভ� র
এবং কম বষৃ্টিপাত অঞ্চেল ফসল লাগােনার পর ৬০ �কিজ নাইে�ােজন প্রিত
�হক্টের প্রেয়াগ করেত হেব। ২ শতাংশ ইউিরয়া িমশ্রণ �� করা উিচত এেত
ফসেলর গুণগতমান আেরা উন্নত হয়। 
বীেজর পিরমাণ
সািরেত বীজ বুনেল ৪০ �কিজ প্রিত �হক্টর বীেজর দরকার এবং সাির �থেক
সািরর দরূত্ব ৩০ �সিম এবং গােছর �থেক গােছর দরূত্ব ১৫ �সিম হওয়া উিচত।
িছটিেয় বীজ বনুেল বীেজর পিরমাণ ৫০ �থেক ৭৫ �কিজ/�হক্টর প্রেয়াজন
এমনিক গােছর ডালপালা যকু্ত পশুখাদ� চাষ করার জন� ১১৫ �কিজ/�হক্টর
বীেজর প্রেয়াজন হেয় থােক। 
ফসল চয়ন
ফসল ৬০ �থেক ৭৫ িদেনর মাথায় কত� ন করা উিচত (৫০ শতাংশ ফুল এেস
�গেল) একবার কত� ন ফসেলর �ক্ষেত্র ৪০ �থেক ৪৫ িদেনর মেধ� এবং
একািধকবার কত� েনর �ক্ষেত্র ৩০ িদেনর মেধ� কত� ন করা উিচত। 

বৈজ্ঞানিক নাম:Sorghum [Sorghum Bicolor (L), Moench]
দ্রুত বৃি�প্রাপ্ত, উচ্চ ফলনশীল, পুষ্টিকর এবং সবুজ �গাও খাদ� উৎপাদেনর
জন� অিত উত্তম এবং অনবু�র মৃিত্তকােতও সারা বছর ধের চাষ করা যায়। 
জলবায়ু
জুন-জলুাই মােস এক বা একািধক কত� ন জােতর বীজ বপন করা হয়, যখন
মাচ� -এিপ্রল মােস প্রচ�র বীজ বপন করা হয় এবং উত্তরাঞ্চেল অেক্টাবর-
নেভম্বর পয�ন্ত চারটি কটি সরবরাহ করা হয়। এইচিসএন িবষিক্রয়ার স�াব�
িবপদ অিতক্রম করেত, �ীষ্মকােল ফসল সঠিকভােব �সচ করা উিচত এবং
�কবলমাত্র ৪০ �থেক ৪৫ িদন পর ফসল কাটা উিচত।
পুষ্টি উপাদান
ভুট্টা একটি উচ্চ শিক্ত সম্পন্ন শস� িহসােব এেত �াচ�  এবং �তল এবং
ফাইবার কম থােক। ভ��া প্রায় ৭০% �াচ� , ৮৫ �থেক ৯০% টিিডএন, ৪%
�তল এবং প্রায় ৮ �থেক ১২% �প্রাটিন রেয়েছ। ফসল অবশ�ই �কেট �রেখ
িদেত হেব অন�থায় খাদ� সঠিকভােব হজম হেব না। ভ��ােত �াচ� , যা প্রায়
২৫% আমাইলাস এবং ৭৫% অ�ািমেলােপিক্টন। ভ�ার মেধ� থাকা �াচ�
উপাদানগুিল খবু ধীের ধীের হজম হয় অন�ান� খাদ�শেস�র �যখােন গ্লেকাজ
রুেপ �শািষত হওয়ার সােথ সােথ এটি হজম হয়।
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