
সংক্ষিপ্তচাষ পদ্ধিত 
১) জীবাণমুকু্ত ভােলা বীজ সংগ্রহকরা এবং তােক
অবশ�ইজীবাণনুাশক িদেয় �শাধন করা।
২) মাটি যা ব�বহার করাহেব তােক �রােদ ভােলাকের
শুিকেয় িনেত হেব, প্রেয়াজেনরাসায়িনক বা �জব
ছত্রাকনাশকিদেয় �শাধন করেত হেব।
৩) িসেমে�র ব�বহৃত ব�া, সংগ্রহ কের ভােলা কেরজেল
ধেুয় �রােদ শুিকেয় িনেতহেব। এেককটি ব�ায় ৫০ �কিজ
মেতামাটি ও �জব সারিমশ্রণ িদেত হেব। ব�ারিনেচ দটুি
কের ইটিদেত হেব।
৪) ২০ �থেক ২৫ গ্রামআদার বীজ চারটি কেরপ্রিত ব�ায়
বসােত হেব। এক একটিব�ায় ১০০ গ্রাম আদারবীজ
লাগেব। ব�ার সংখ�ার িহেসেব, িহসাব কের িনেয়
বীজসংগ্রহ করেত হেব। 
৫) ১৫ ই মাচ�  �থেকএিপ্রল মােসর �শষ পয�ন্ত ব�ায়বা
জিমেত আদা বসােনা যােব।
৬) যতক্ষণ পয�ন্ত না অ�ুেরাদগম করেগাছ �বেরাে�,
মাটির শুকেনা ভাব �দেখ িনেয়অল্প অল্প কের জলিদেত
হেব। মাটিেত অিতিরক্তজল িদেল আদা পেচযাওয়ার
সম্ভাবনা থােক, এই �ক্ষেত্র িবেশষসতক� তা িনেত হেব।
৭) গাছ �বেরােনার পর, িবেশষ কেরবষ�ার সময় প্রিত
ব�ারিনেচর িদেক ধারােলা ��ডিদেয় ক্রস িচে�র মেতাকের
চার-পঁাচটি �ােনমাটি �থেক অন্তত ছয়েথেক আট ইি�
উপেরব�া গুিলেত �কেট িদেত হেব।যােত কের বষ�ার
সময়বা জল �দওয়ার �ক্ষেত্রঅিতিরক্ত জল থাকেল,
ওইেকেট �দওয়া অংশ িদেয় জলেবিরেয় যায়। জল িনকািশ
ব�ব�াখবু ভােলা না হেলআদা পেচ যাওয়ার সম্ভাবনােবেড়
যায়।
৮) পাতা ও কাণ্ড পচাঅথবা �গাড়া পচা ধরেনর পচনআদার
�ক্ষেত্র হেত পাের পাতাএবং কাণ্ড পচা ছত্রাক জিনতএবং
�গাড়া পচাও ছত্রাক জিনত, তেব মলূ ক্ষিতকারক
�গাড়াপচা, তা ব�াকেটিরয়াজিনত পচন।সঠিক �রাগ িচি�ত
কেরছত্রাক নাশক অথবা ব�াকেটিরয়ানাশক ব�বহার করেত
হেব। সাধারণভােবব�ায় আদার চাষ করারেক্ষেত্র ১৫ িদন
ছাড়ারাসায়িনক ছত্রাকনাশক �যমন কপার অি�ে�ারাইড
ব�বহার করেল �রােগর প্রাথিমকপ্রাদভু� াব কমােনা যায়। 
৯) বসােনার িদন �থেক দশমাস পরফসল �তালা যায়।
সাধারণভােবএিপ্রল মােস বসােল জানয়ুািররেশষ �থেক
�ফব্রুয়াির প্রথমস�ােহ আদা সংগ্রহ করাযায়।
১০) একটি ব�ায় �রাগ মকু্ত পদ্ধিতেত আদা চাষ করেল
ন�ূনতম আড়াই �কিজ �থেক সােড় িতন �কিজ পয�ন্ত,
অেনক �ক্ষেত্র ৪ �কিজ পয�ন্ত আদা পাওয়া যায়। ফেল লাভ
ক্ষিত িহসাব �দখেল �মাটামটুি ৫০ টাকা খরচ কের ব�া
িপছ�  ৩০০ টাকা পাওয়া যায়।

বস্তায় আদা চাষ িনেয় িকছ�  কথা

কেনবস্তায় আদা চাষ করেবন: 
১) ছায়া- আেলা পিরেবশ, জলিনকািশ ব�ব�া আেছ-
এমন জায়গায়আদা চাষ ভােলা হয়।বাগান অথবা
বািড়র িপছেনএই ধরেনর ছায়াযুক্ত �য �কান �ান, যা
সাধারণভােব চােষ ব�বহার করাযায় না, �সই
�ােনরজিম আদা চােষ ব�বহারকরা যায় ।
২) আদার মূলদটুি �রাগ- তা মাটিেথেক ছড়ায়, ফেল
মাটি এবংতার সে� অবশ�ই বীজ �শাধন খুবজরুরী।
ব�ায় আদা চাষ করারেক্ষেত্র বীজ ও মাটিেশাধন- এই
দইুটি কাজ খুব ভােলাভােবকরা সম্ভব। তাই ব�ার
আদাচাষ ত�লনামূলকভােব মাটির �থেক ভােলা হয়।
৩) ব�ার আদা চােষ মাটিআলাদা সংগ্রহ কের তার
সে�প্রেয়াজনীয় �জব সার �মশােনাহয়। ফেল �যখােন
এইচাষ হেব �সই �ােনর মাটিরেকান সমস�া বা মাটির
গুণগতচিরত্র এই �ক্ষেত্র সমস�ানয়,এমনিক ছােদ
অথবা �যেকানজায়গা �যখােন িবকল্প ছায়ার ব�ব�া
করা �যেত পােরএমন জায়গায় খুব সহেজই এইচাষ
করা যায়। ফেলশহর �কি�ক চােষ, ব�ায় আদাচাষ
সহেজই করােযেত পাের।

আদা চােষর সাধারন কথাগুিল

আদাএকটি বহুমুখী এবং অত�ন্ত মলূ�বানমসলার ফসল, যা
এরসগুি� ও ঔষিধ গুেণরজন� পিরিচত। 
মাটিও জলবায় ু:
আদাচাষ করার জন� উষ্ণও আ��  জলবায় ুপণূ� আবহাওয়া  
দরকার।সামান� ছায়াযকু্ত �ােন আদা চাষ ভালহয়। আদা
চােষর জন�ঊব�র �দাআঁশ মাটি সবেচেয় ভােলা।তেব এঁেটল
মাটিেত চাষ করেল জল িন�াশেনরখবু ভােলা ব�ব�া
থাকেতহেব। িপএইচ ৫.৫-৬.৫।
জমিতৈরী:
আদাচাষের জন� জিমেত ভােলাকের ৫/৬টি চাষও মই িদেয়
এবংমাটি ঝুরঝুের কের জিম প্রস্তুতকরেত হেব। আদা
চাষকরার জন� উ�চ�  অথবামাঝারী উ�চ�  জিম িনব�াচনকরেত
হেব। �খয়াল রাখেতহেব আদা চাষ করারজিমেত �যন জল
নাজেম।
বীজশোধন:
পচনরোগ থেকে রক্ষা পাওয়ারজন� বীজ �শাধন
করেতহেব। এজন� ১০ িলটার জেল২০-২৫ গ্রাম
ম�ানেকােজব বা ১০ গ্রাম কারেবনডািজম  মিশিয়েতাতে ১০
�কিজ আদাবীজ আধা ঘ�া পয�ন্তিভিজেয় ত� েল ছায়াযকু্ত
�ােনখড়/চট িদেয় �ঢেকরাখেল ভ্রুণ �বর হয়। এভ্রুণযকু্ত
আদা জিমেত �রাপণকরেত হেব।
বীজেরহার:
আদারফলন অেনকাংেশ বীেজর আকােরর উপর িনভ� র
কের।বীজ আদার আকার বড়হেল ফলন �বিশ হয়।
সাধারণত ৩৫-৪০ গ্রামআকােরর বীজ �রাপণ
করেলআদার ফলন �বিশ হয়।এ আকােরর বীজ �রাপণ
করেলিবঘা প্রিত ৩০০ �কিজ আদার প্রেয়াজন হয়।
অপরিদেক, �ছাট (২০-৩০গ্রাম) আকােরর বীজ ব�বহার
করেলখরচ কম হয়। এআকােরর বীজ �রাপণ করেলিবঘা
প্রিত ২৭০ �কিজ আদার প্রেয়াজন হয়।

নদীয়া কৃিষ িব�ান �কন্দ্র
িবধান চন্দ্র কৃিষ িবশ্বিবদ�ালয়
ভারতীয় কৃিষ অনুস�ান পিরষদ
গেয়শপরু, নদীয়া–৭৪১২৩৪

ড. মলয় কুমার সামন্ত
ড. সুেখন চন্দ্র ঢ�াং



রোগ ও পোকা :
সাধারণরোগ: রুট রট, িলফস্পট, এবং ব�াকেটিরয়াল
উইল্ট।�পাকামাকড়: শুট �বারার, রুট-নট িনমােটাড এবং
অ�ািফড। �য দটুি িবষেয় �বিশ ল�� রাখেত হেব-
পাতাঝলসানো রোগ:
প্রাথমিকঅবস্থায় পাতায় ফ্যাকাশে হলুদ বেণ�র
িড�াকৃিতরদাগ পেড়। এসব দাগগুেলারমেধ� ধসূর বণ�
হয়এবং চারপােশ গাঢ় বাদািম আবরণথােক। �রােগর
প্রেকাপ �বিশ হেল দাগগুেলাবড় হেত থােক এবংএকি�ত
হেয় যায়।
প্রতিকার:
বীজলাগানোর সময় রোগ ওপোকা মুক্ত বীজ ব�বহার
করেতহেব। প্রিত িলটার জেল ২.৫�াম ডাইেথন এম-৪৫
িমিশেয়২-৩ বার ১৫িদন পরপর �� করােযেত পাের।
ডগাবা কাণ্ড ছিদ্রকারী পোকা:
কান্ডআক্রমণ করে বেল গােছরবৃিদ্ধ ব�াহত হয়। ফেল
উৎপাদনকম হয়। এ �পাকারমথ কমলা হলুদ রেঙরএবং
পাখার উপর কােলা বেণ�রেফাটা থােক। কীড়া হালকা
বাদািমবেণ�র।
প্রতিকার:
পোকারআক্রমণ বেশি হলে, সুমিথিয়ন৫০ ইসি ২০ িমিলহাের
প্রিত ১০ িলটার জেলিমিশেয় ব�বহার করা যায়।
অথবাডারসবান প্রিত িলটার জেল ০.৫িমিল হাের িমিশেয়
��করা যােব। অথবা নভুাক্রন ১০০ইিস ১ িমিল/
িলটারজেল িমিশেয় ১৫ িদন পরপর২ �থেক ৩ বারে�
করেত হেব।
ফসলসংগ্রহ:
আধুনিকও উন্নত পদ্ধতিতে আদার চাষ করেলিবঘা প্রিত
২.৫ �থেক ৩টন ফলন পাওয়া যােব।যা �থেক কৃষকব�ুরা
বাজারজাতকের ভােলা লাভ �পেতপােরন |

রোপনপদ্ধতি:
সারিথেকে সারির দূরত্ব হবে ৫০ সেমিএবং কন্দ �থেক
কন্দ২৫ �সিম দরূেত্ব �রাপণকরা হয়। একক সািরপদ্ধিতেত
৫০ �সিম পরপর৫-৬ �সিম গভীরকের সাির �তির করারপর
২৫ �সিম দরূেত্ববীজ আদা �রাপণ করেতহয়। 
সারপ্রয়োগ:
বেশি ফলন পেতে হলে আদার জমিতে প্রচ�র পিরমাণ �জব
সার প্রেয়াগ করেত হেব।  বিঘা প্রতি গোবর সার ১-২ টন,
ইউিরয়া ৩৫ �কিজ, এসএসিপ ৫০ �কিজ, এমওিপ ১৫
�কিজ, িজঙ্ক ৩ �কিজ এবং �বারন ২ �কিজমাটির সােথ
ভােলাভােব িমিশেয় িদেত হেব।  ১/৪ ভাগ ইউরিয়া , পুরো
এসএসপি  এবং এমওপি সােরর অেধ�ক আদা �রাপেণর
কিদন পেূব� জিমেত প্রেয়াগ করেত হেব। অবিশষ্ট ইউিরয়া
(১/২ ভাগ, প্রথম চাপান এবং ১/৪ ভাগ ি�তীয় চাপান) এবং  
বাকি এমওপি দ্বিতীয় চাপানে রোপণের ৪৫ দিন এবং
১০০-১১০ িদন পর প্রেয়াগ করেতহেব। ১৫০ িদেনর মাথায়
প্রেয়াজন হেল ৪-৫ �কিজ ইউিরয়া �দওয়া �যেত পাের।
অনখুাদ� অভাব �দখা �গেল পাতায় �� করেত হেব।
�াইেকাডারমা �মশােনা �গাবর সার �রাগ প্রিতেরাধ কের।
পরিচর্যা:
রোপণের৩-৪ সপ্তাহের মধ্যেআদার গাছ বের হয়।আদা
�রাপেণর ৫-৬ স�াহপর জিমর আগাছা িনিড়েয়ভােলাভােব
পির�ার কের িদেত হেব।এরপর প্রেয়াজনমেতা আগাছা
পণুরায় পির�ার কের সারপ্রেয়াগ করেত হেব।
আদাররাইজেমর বিৃদ্ধ এবং জল িন�াশেনরজন� ২-৩
বােরসািরর মাঝখােন �থেক মাটি ত� েলআদা গােছর �গাড়ায়
িদেত হেব। মালিচং: শুকেনাপাতা বা খেড়র মেতাৈজব মালচ
ব�বহার করুন, যা মাটির আদ্র�তা ধের রাখেত এবংআগাছা
দমন করেত সাহায�করেব।
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